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11.3. АНАЛИЗ  РАБОТЫ 

Методического объединения учителей физической культуры  

 

1. Состав  МО: 

 ФИО Пед. 

стаж 

Категория,   

дата 

присвоения 

Курсовая  подготовка 

Год прохождения Где проводились  

курсы 

Тема курсов Кол-во 

часов 

1. Николаев Р. А. 13 Высшая 

Март 2025г. 

Декабрь 2023г. 

 

Январь2022г. 

 

 

Апрель 2022г. 

 

 

 

Март 2024 г. 

 

Январь 2025 г. 

ЧРИО г.Чебоксары 

 

 

 

 

 

 

 

 

Актион 360 

 

Актион 

Университет. 

«Правила оказания первой помощи 

пострадавшим» 

«Профессиональная компетентность 

современного учителя физической 

культуры в соответствии с профстандартом 

ФГОС» 

«Реализация требований обновленного 

ФГОС ООО при реализации предметной 

области ОБЖ и физическая культура» 

«Основы здорового питания ( для детей 

школьного возраста)». 

«Требования охраны труда». 

 

16 час. 

 

140час. 

 

 

 

72 час. 

 

 

15 час. 

2 Андреева А. С. 50 Первая 

октябрь 

2023г. 

Декабрь 2023г. 

 

Январь 2022г. 

 

 

 

 

Апрель 2022г. 

 

Март 2024 г. 

 

Январь 2025 г. 

ЧРИО г.Чебоксары 

 

 

 

 

 

 

 

 

Актион 360 

 

АктионУниверситет. 

«Правила оказания первой помощи 

пострадавшим» 

«Профессиональная компетентность 

современного учителя физической 

культуры в соответствии с профстандартом 

ФГОС ООО» 

«Реализация требований обновленного 

ФГОС ООО при реализации предметной 

области ОБЖ и физическая культура» 

«Основы здорового питания( для детей 

школьного возраста)». 

«Требования охраны труда» 

 

16 час. 

 

140 час 

 

 

 

72 час. 

 

 

15 час. 

 

72 час. 
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3 Кормишин И. Н. 30 Первая  

Март 2025г. 

Декабрь 2023г. 

 

 

Январь 2022г. 

 

 

Апрель 2022г. 

 

 

Январь 2025 г. 

ЧРИО г. Чебоксары «Правила оказания первой помощи 

пострадавшим» 

«Профессиональная компетентность 

современного учителя физической  

культультуры в соответствии с 

профстандартом» ФГОС». 

«Реализация требований обновленного 

ФГОС ООО при реализации предметной 

области ОБЖ и физическая культура» 

«Требования охраны труда». 

 

 

16час.  

 

140час. 

 

 

 

72час. 

 

 

72 час. 

4 Николаева С. Н. 19 Первая 

 

Декабрь 2023г. 

 

 

Январь 2022г. 

 

 

Апрель 2022г. 

 

 

Январь 2024 г. 

 

Январь 2024 г. 

 

Март 2024 г. 

 

Ноябрь 2024 г. 

 

 

08.02.2025 г. 

 

ЧРИО г.Чебоксары 

 

 

 

 

 

 

 

 

Актион 360 

 

Актион 360 

 

Актион 360 

«Правила оказание первой помощи 

пострадавшим» 

«Профессиональная компетентность 

современного учителя физической 

культуры в соответствии с профстандартом 

ФГОС» 

«Реализация требований обновленного 

ФГОС ООО и физическая культура в 

соответствии с профстандартом ФГОС» 

«Цифровые средства обучения в работе 

педагога». 

«Технология инклюзивного образования 

младших школьников с ОВЗ.» 

«Основы здорового питания ( для детей 

школьного возраста)».  

«Методы, средства и приемы повышения 

эффективности образовательной 

деятельности».(г.Москва) Сертификат. 

«Упражнения для развития эффективной 

коммуникации в педагогической 

деятельности.» г .Москва.( онлайн ) 

  

16 час. 

 

 

140час. 

 

 

 

72час. 

 

72 час. 

 

72 час. 

 

15 час. 

 

 

 

 

2 час. 

   -     
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2. Проблема (методическая  тема)  МО,  какой  год  ведется  работа  по  этой  теме: использование технологий тьюторскогосопровождения для 

деятельностного подхода в образовательном процессе: теория, опыт, применение на практике. 

3. Цель: Формирование творческой, духовной и физической культуры личности, приобщение к общечеловеческим ценностям, овладение 

национальным культурным наследием. 

4. Задачи,  поставленные  на  истекший  учебный  год;  что  выполнено;  что  не  удалось  реализовать,  причины:   

 

5. Задачи,  поставленные  на  истекший  учебный  год учителями физической культуры;  что  выполнено;  что  не  удалось  реализовать,  

причины 

Работа МО по оказанию помощи в профессиональном росте и мастерстве учителей, физической культуры через участие в семинарах, 

конференциях, мастер-классах, курсах повышения квалификации. 

Дальнейшая работа по реализации личностно-ориентированного подхода в обучении, формированию эстетической культуры личности на 

уроках данного цикла. 

Совершенствование инновационных технологий на уроках эстетического цикла, физической культуры, с позиции здоровьесбережения и 

использования ИКТ. 

-формирование общей культуры личности обучающихся на основе усвоения обязательного минимума содержания общеобразовательных 

программ, их адаптация к жизни в обществе; 

-создание основы для осознанного выбора и последующего освоения профессиональных образовательных программ; 

-воспитание гражданственности, трудолюбия, любви к окружающей природе, Родине, семье; 

-формирование здорового образа жизни. 

В  соответствии с  методическойтемой  МО  учителя  работали  по  следующим  темам  самообразования: 

 

 ФИО Тема,  какой  год работает  над  темой Где  заслушивали Результативность 

1 

 

2 

 

 

Андреева А.С. 

 

Николаев Р.А. 

 

 

«Развитие гибкости на уроках 

физической культуры.» 

Патриотическое воспитание на 

уроках физической культуры». 

 

МБОУ «НОШ№2» 

 

 

МБОУ «НОШ №2» 

 

 

№ Планируемые мероприятия что  выполнено что  не  удалось  

реализовать,   

причины 

1 Методическое объединение 

  

 

выполнено  

 

Сдача норм ГТО 

 

 

2     



105 

 

3 

 

 

4 

 

 

 

Кормишин И. Н. 

 

 

Николаева С.Н. 

«Влияние плавания на организм 

человека.» 

 

« Значение плавания в физическом  

развитии младших школьников». 

 

 

МБОУ «НОШ №2» 

 

 

МБОУ «НОШ №2» 

 

 

 

6. Обобщение  опытаработы учителей: 

№ 

п/п 

ФИО Тема Где выступили, уровень 

(муниципальный, 

Республикански, 

 Всероссийский) 

дата 

1. 

 

Андреева А.С. Отчет работы ШМО за 2023-2024уч. год.  МБОУ НОШ №2 20. 05.2024г. 

   

 

 \ 

 

8. Прошли   аттестационные  испытания  в  2024-20245 учебном году: 

№ 

п/п 

ФИО Категория Дата присвоения 

1 

2 

 

Николаев Р. А. 

Кормишин И. Н. 

 

. 

Высшая 

первая 

 

21.03.2025 г.  

10.04.2025 г. 

 

 

 

9. Были проведены: 

 

Заседания  

МО: 

 

Тема Дата  проведения Кто  выступал 

1. 

2. 

3. 

Утверждение календарного пана спортивных мероприятий на 2024 – 2025 уч.год 

Участие команды школы в сдаче норм ГТО. 

Проведение школьных соревнований «Веселые старты» среди 1-4-х классов. 

20.08.2024г. 

06.09.2024г. 

06.09.2024г. 

Андреева А. С. 

Николаев Р. А. 

Кормишин И.Н. 
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4. 

 

5. 

 

 

 

6. 

 

 

 

 

Открытие зимнего сезона. 

 

Проведение мероприятий   Дню защитников Отечества. Месячник оборонно- 

массовой и спортивной работы. 

 

 

Завершение учебного года. Составление перспективного календарного плана на 

2025-2026 учебный год. 

 

 

27.11.2024г. 

 

18.01.2025г. 

 

 

 

20.05.2025г. 

 

 

 

Николаева С Н. 

Андреева А.С. 

Кормишин И. Н. 

Николаев Р. А. 

Андреева А. С. 

Николаева С.Н. 

 

10. Участие  учителей  в  районных,  городских,  республиканских  семинарах: 

 

№ ФИО Уровень семинара 

(район, 

город.,республик.) 

Дата  Тема: Где проводился Кол-во часов 

1 

 

 

 

 

 

 

 

 

Кормишин И. Н. 

Андреева А. С. 

Николаева С. Н. 

 

 

 

 

 

 

 

 

муниципальный 

 

 

 

 

 

муниципальный 

 

Август 

2024 г. 

 

 

 

 

22.08.2024 

 

ФГОС ООО  в  2024-2025чебном году. 

«Техника безопасности на уроках 

физической культуры и при проведении 

спортивных мероприятий» 

 

 

 

«Фестиваль педагогических инноваций» 

МБОУ «СОШ 

№1»  

 

 

 

 

 

МБОУ «СОШ 

№1» 

 4часа 

 

 

 

 

 

 

4 часа 

 

 

11. Проведение предметных  недель,  творческих  отчетов,  участие  учителей: 

 

 ФИО Откр.  урок,  мероприятие,  тема дата Ск-ко учителей  

присутствовало 



107 

 

1. 

2. 

 

 

3. 

 

4. 

 

 

5. 

 

6. 

 

7. 

 

 

8. 

 

 

9. 

 

 

10. 

 

11. 

 

 

 

12. 

 

 

13. 

 

 

 

Андреева А. С. 

Андреева А. С. 

 

 

Андреева А. С. 

 

Николаев Р. А. 

 

 

Андреева А. С. 

 

Андреева А. С. 

 

Андреева А. С. 

 

 

Андреева А. С. 

 

 

Андреева А. С. 

 

 

Андреева А. С. 

 

Николаев Р. А. 

 

 

 

Кормишин И. Н. 

 

 

Кормишин И. Н. 

«Веселые старты» 2 классы.  

«Веселые старты» среди 2х классов. Посвященный ко Дню 

Отцов.  

 

«Веселые старты» среди 1-х классов.  

 

«Зарядка со звездой» участвовали: 3Д,3В,1Л классы. 

 

 

«Веселые старты» 1М,1П,1Т,1Д,1С,1Б, классы. 

 

«Веселые старты» 1И,1Н,1Э,1В,1А,1Л классы. 

 

Смотр – конкурс «Юный патриот» среди 3-4- х  классов. 

 

 

Спортивная эстафета «Курс молодого отца»  участвовали 

2Н,2С,2Б,2Л,2Д,2М  классы. 

 

«Лыжня России»  3-4 классы. 

 

 

«Гимнастическое многоборье» 3-и классы. 

 

«Гимнастическое многоборье» 4-е классы. 

 

 

 

«Командная эстафета с элементами спасательного 

многоборья на воде» 3-4 классы. 

 

«Теоретические и практические занятия по спасению 

утопающих на воде» 3-4 классы. 

 

 

09.10.2024г. 

18.10.2024г. 

 

 

17.10.2024г. 

 

29.01.2025 г. 

 

 

10.02.2025г. 

 

11.02.2025г. 

 

19.02.2025г. 

 

 

21.02.2025г. 

 

 

06-07.02. 2025 г. 

. 

 

15.02.2025г. 

 

16.02.2025г. 

 

 

 

05.04.2025г. 

 

 

16.05.2025г. 

 

 

 

Кормишин И. Н. 

Николаев Р. А. 

 

 

Классные 

руководители 

Замкова О.В. 

Андреева А.С. 

Кормишин И. Н. 

Николаев Р. А. 

 

 

 

Классные 

руководители 

 

Николаева С. Н. 

Николаев Р. А. 

 

Андреева А.С. 

Николаев Р. А. 

 

Николаев Р.А. 

 

Андреева А.С.  

 

 

 

Кормишин И. Н. 

Николаева С.Н. 

 

 Кормишин И. Н. 

Николаева С. Н. 
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14. 

 

Сдача норм ГТО(1-4 классы). 

 

В теч. уч. года. 

 

 

 

 

12. Выводы: Всего за 2024-20245учебный год проведено 13 соревнований. Участвовали все классы. 

а) результаты работы МО, достижения. В течение учебного года каждый ученик имел возможность участвовать в спортивных 

соревнованиях,т.к. в каждой параллели проводили соревнования. 

б) недочеты: Учителям физической культуры усилить направление в методической работе по ФГОС. 

2)Улучшить работу по сдаче норм ГТО, по возможности  привлечь  родителей. 

3)Участвовать чаще в городских семинарах. 

13.Методическая работа: 

1.Планирование и организация методической работы учителей физкультуры на 2025–2026чебный год. 

14. Цели, задачи на предстоящий учебный год: откорректировать и утвердить деятельность методического объединения учителей 

физической культуры; выработать единые представления о перспективах работы над научно-методической темой. Оживить работу по сдаче 

норм ГТО. 

Задачи: 1) Определить значимость научно-методической темы; 

               2) Познакомить с нормативно-правовой базой, которой нужно руководствоваться при организации учебно-воспитательного 

процесса в новом учебном году. 

               3) Рассмотреть рабочие программы и календарно-тематическое планирование проанализировать их соответствие положению о 

структуре, порядке разработки и утверждения рабочих программ и учебному плану школы.                

               4) Утвердить календарь школьной Спартакиады на 2025-2026 учебный год. 

                

 

 

 

 

Дата 25мая 2025г._______________                                  Руководитель Ш.МО:А.С.Андреева. 


